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 １１月
がつ

１０日
か

（土）のトコトコフェスティバルでは多
おお

くの方
かた

にご来校
らいこう

をいただきました。

心
こころ

より感謝申
かんしゃもう

し上
あ

げます。各
かく

学部
が く ぶ

のステージ発表
はっぴょう

や作品
さくひん

展示
て ん じ

はいかがでしたでしょうか。

トコトコフェスティバルについては第
だい

８号
ごう

で詳
くわ

しくお伝
つた

えしますのでご期待
き た い

ください。

今号
こんごう

（第
だい

７号
ごう

）では、１０月
がつ

に実施
じ っ し

した各
かく

学部
が く ぶ

の校外
こうがい

行事
ぎょうじ

の様子
よ う す

をお届
とどけ

けします。 
  しょう てい   えん   そく 

 

  

 １０月
がつ

２日
か

（火
か

）、小
しょう

学部
が く ぶ

低学年
ていがくねん

が西武
せ い ぶ

園
えん

ゆうえんちへ

遠足
えんそく

に行
い

きました。スクールバスで学校
がっこう

を出発
しゅっぱつ

し西武
せ い ぶ

球 場 前
きゅうじょうまえ

駅
えき

に到
とう

着
ちゃく

。西武
せ い ぶ

園
えん

ゆうえんちまでレオラーナーに

乗
の

りました。車内
しゃない

では車窓
しゃそう

から景色
け し き

を見
み

たり、友
とも

だちとお

話
はなし

をしたりと短
みじか

い乗
じょう

車
しゃ

時間
じ か ん

でしたが、楽
たの

しい時間
じ か ん

を過
す

ご

せました。遊園地
ゆうえんち

ではメルヘンタウンでエンジェルコース

ターやハローキティ―トレインなど、ほぼすべてのアトラ

クションに挑戦
ちょうせん

し楽
たの

しむことができました。お弁当
べんとう

をおい

しく食
た

べた後
あと

は、バスが待
ま

つ

駐
ちゅう

車場
しゃじょう

へ歩
ある

いて移動
い ど う

。途中
とちゅう

に

あるジャイロタワーに乗
の

った

グループは地上
ちじょう

８０メートル、３６０度
ど

大
だい

パノラマの眺望
ちょうぼう

を

楽
たの

しみました。日
ひ

差
ざ

しの強
つよ

い中
なか

をたくさん歩
ある

きましたが、笑顔
え が お

いっぱいの遠足
えんそく

になりました。 
 

しょう   こう がい しゅく はく がく しゅう 

 

 

 小
しょう

学部
が く ぶ

５年生
ねんせい

が１０月
がつ

４日
か

（木
もく

）５日
か

（金）の一泊二
いっぱくふつ

日
か

で吉見町
よしみまち

方面
ほうめん

に校外
こうがい

宿泊
しゅくはく

に行
い

き

ました。昨年度
さくねんど

までは４・５年生
ねんせい

で狭山市
さ や ま し

の智光
ち こ う

山荘
ざんそう

に宿泊
しゅくはく

しましたが、今年度
こんねんど

から５年生
ねんせい

http://www.tokorozawa-sh.spec.ed.jp/
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の宿泊
しゅくはく

行事
ぎょうじ

となり、吉見町
よしみまち

のフレンドシップ・ハイツ

よしみに宿泊
しゅくはく

しました。 

 学校
がっこう

を出発
しゅっぱつ

するとスクールバスは所沢
ところざわ

インターか

ら高速
こうそく

道路
ど う ろ

に乗
の

りました。雲行
く も ゆ

きが怪
あや

しく、ぽつりぽ

つりと窓
まど

にあたる雨
あめ

の音
おと

が聞
き

こえてきましたが本降
ほ ん ぶ

り

にはならず、高坂
たかさか

の埼玉県
さいたまけん

こども動物
どうぶつ

自然
し ぜ ん

公園
こうえん

に到着
とうちゃく

。

コアラ舎
しゃ

が工事
こ う じ

のため、近
ちか

くで見
み

られませんでしたが、

アスレチックでたくさん遊
あそ

んだり、カンガルーやカピ

バラを間近
ま ぢ か

で見
み

たり、モルモットを抱
だ

っこしたりと

動物
どうぶつ

たちとたくさん触
ふ

れ合
あ

うことができました。宿泊
しゅくはく

場所
ば し ょ

へはお迎
むか

えに来
き

てくれた宿
やど

のバスで移動
い ど う

。部屋
へ や

に

入
はい

っておやつを食
た

べた後
あと

は入浴
にゅうよく

タイム。宿
やど

自慢
じ ま ん

の展望
てんぼう

風呂
ぶ ろ

を満喫
まんきつ

しました。夕
ゆう

食
しょく

は事前
じ ぜ ん

学習
がくしゅう

の時
とき

から楽
たの

し

みにしていたバイキング。食
た

べたい料理
りょうり

を自分
じ ぶ ん

で選
えら

び、お腹
なか

いっぱい食
た

べました。 

 二
ふつ

日
か

目
め

、校外
こうがい

での活動
かつどう

は午前
ご ぜ ん

中
ちゅう

のみの予定
よ て い

。朝
ちょう

食
しょく

を済
す

ませて部屋
へ や

を片
かた

づけた後
あと

、宿
やど

の

近
ちか

くにある八丁
はっちょう

湖
こ

を散策
さんさく

しました。湖畔
こ は ん

の遊
ゆう

歩
ほ

道
どう

で 湖
みずうみ

をバックに記念
き ね ん

撮影
さつえい

をした後
あと

は、

宿
やど

に戻
もど

って体育館
たいいくかん

で遊
あそ

び、迎
むか

えのスクールバスを待
ま

ちました。学校
がっこう

へは給
きゅう

食
しょく

前
まえ

に到
とう

着
ちゃく

。

午
ご

後
ご

の時間
じ か ん

に写真
しゃしん

や映像
えいぞう

を使
つか

って校外
こうがい

宿泊
しゅくはく

の振
ふ

り返
がえ

りとまとめの授業
じゅぎょう

を行
おこな

いました。 

 

ちゅう   しゃ かい たい けん がくしゅう 

 

  

 中
ちゅう

学部
が く ぶ

２年生
ねんせい

は、１０月
がつ

４日
か

（木
もく

）に社会
しゃかい

体験
たいけん

学習
がくしゅう

で

川越
かわごえ

方面
ほうめん

に行
い

きました。学校
がっこう

をスクールバスで出発
しゅっぱつ

しまず

は川越
かわごえ

まつり会館
かいかん

を見学
けんがく

。大
おお

きなスクリーンに映
うつ

し出
だ

され

た川越
かわごえ

まつりの映像
えいぞう

は大
だい

迫力
はくりょく

でした。次
つぎ

の目
もく

的地
て き ち

の菓子屋
か し や

横丁
よこちょう

では、あれもこれもと目
め

移
うつ

りしてしまうこともありま

したが、たくさんのお菓子
か し

の中
なか

から自分
じ ぶ ん

で気
き

に入
い

ったもの

を選
えら

び、自分
じ ぶ ん

で支払
し は ら

いをしました。昼 食
ちゅうしょく

は本
ほん

川越
かわごえ

駅
えき

近
ちか

く

のレストランへ。マナーを守
まも

りながら自分
じ ぶ ん

で選
えら

んだメニュ

ーを、みんなで楽
たの

しく食
た

べました。帰
かえ

りは本
ほん

川越
かわごえ

駅
えき

から電車
でんしゃ

に乗
の

り、所沢
ところざわ

駅
えき

まで戻
もど

ってきました。事前
じ ぜ ん

学習
がくしゅう

で確認
かくにん

し

た通
とお

りに、落
お

ち着
つ

いて時間
じ か ん

や決
き

まりを守
まも

って行動
こうどう

することができました。 
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ちゅう しゅくはくやがい たいけんがくしゅう 

  

 

 １０月
がつ

１７日
にち

（水）、１８日
にち

（木
もく

）の一泊二
いっぱくふつ

日
か

で、中
ちゅう

学部
が く ぶ

１年生
ねんせい

が宿泊
しゅくはく

野外
や が い

体験
たいけん

学習
がくしゅう

を行いました。今年度
こんねんど

、初
はじ

めて

実施
じ っ し

した行事
ぎょうじ

で宿泊
しゅくはく

場所
ば し ょ

は長瀞町
ながとろまち

の長瀞
ながとろ

元気
げ ん き

プラザです。

学校
がっこう

をバスで出発
しゅっぱつ

し、高速
こうそく

道路
ど う ろ

に乗
の

って到
とう

着
ちゃく

したのは宝
ほ

登山
と さ ん

。宿泊
しゅくはく

野外
や が い

体験
たいけん

学習
がくしゅう

の最大
さいだい

のイベントである山
やま

登
のぼ

りに

挑戦
ちょうせん

しました。宝
ほ

登山
と さ ん

ロープウェイの山麓
さんろく

駅
えき

から山頂
さんちょう

駅
えき

ま

での山道
やまみち

を約
やく

１時間
じ か ん

２０分
ぷん

かけて登
のぼ

りました。徐々
じょじょ

に勾配
こうばい

が

急
きゅう

になり、だんだんと息
いき

が上
あ

がってきましたが、途中
とちゅう

一度
い ち ど

だ

け休憩
きゅうけい

し、水分
すいぶん

補給
ほきゅう

をしただけで、山頂
さんちょう

駅
えき

までほぼ予定
よ て い

時間
じ か ん

通
どお

りに登
のぼ

ることができました。山頂
さんちょう

でのお弁当
べんとう

はとて

もおいしかったです。帰路
き ろ

はロープウェイで一気
い っ き

に山麓
さんろく

駅
えき

ま

で下
お

り宿 泊
しゅくはっく

場所
ば し ょ

の長瀞
ながとろ

元気
げ ん き

プラザに向
む

かいました。元気
げ ん き

プ

ラザでは篆刻
てんこく

体験
たいけん

を行
おこな

いました。蝋
ろう

石
せき

に好
す

きな文字
も じ

や絵
え

を

ボールペンで彫
ほ

り、オリジナルのハンコを作
つく

りました。試
ため

し

押
お

しをするまでは上手
う ま

く彫
ほ

れているかわかりませんでした

が、くっきりとした文字
も じ

や絵
え

になっていて、ハンコの出来栄
で き ば

えに拍手
はくしゅ

や笑顔
え が お

が見
み

られました。 

 二日目
ふ つ か め

、朝 食
ちょうしょく

を済
す

ませた後
あと

は、元気
げ ん き

プラザの職員
しょくいん

の厳
きび

し

いチェックに合格
ごうかく

するため、使
つか

った布団
ふ と ん

やベッドを整
ととの

え、

部屋
へ や

をきれいに片
かた

づけました。どの部屋
へ や

も合格
ごうかく

をいただき無事
ぶ じ

に元気
げ ん き

プラザを出発
しゅっぱつ

して向
む

かったのは、名勝
めいしょう

長瀞
ながとろ

の岩
いわ

畳
だたみ

。自然
し ぜ ん

が作
つく

り出
だ

す美
うつく

しい景色
け し き

とおいしいお昼
ひる

ご飯
はん

を満喫
まんきつ

しました。

昼食後
ちゅうしょくご

バスに乗
の

って最後
さ い ご

に向
む

かったのは埼玉県
さいたまけん

立
りつ

川
かわ

の博物館
はくぶつかん

。施設内
しせつない

の見学
けんがく

とアドベンチャーシアタ

ーで川
かわ

下
くだ

りの疑
ぎ

似
じ

体験
たいけん

を楽
たの

しみました。あっという

間
ま

の二日間
ふつかかん

でしたが、たくさんの体験
たいけん

と新
あら

たな発見
はっけん

ができた宿泊
しゅくはく

泊
はく

野外
や が い

体験
たいけん

となりました。 
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特別
と く べ つ

支援
し え ん

教育
きょういく

ミニ
み に

講座
こ う ざ

 

第
だ い

５回
か い

 

＜個別
こ べ つ

の指導
し ど う

計画
け い か く

とは＞ 

 個別
こ べ つ

の指導
し ど う

計画
けいかく

は、埼玉県
さいたまけん

では「教育
きょういく

支援
し え ん

プラン B」とも呼
よ

ばれています。これは子
こ

どもたちひと

り一人
ひ と り

について、「これからの 1年間
ねんかん

、学校
がっこう

で何
なに

を目標
もくひょう

にして、どんなことをするのか、そのために、

どんな手
て

だてを工夫
く ふ う

するのか」について、さらに 1年間
ねんかん

が終
お

わったときに「その結果
け っ か

はどうだったのか、

次
つぎ

は何
なに

をしていけばいいのか」について、保護者
ほ ご し ゃ

と確認
かくにん

しながら作
つく

るものです。小学校
しょうがっこう

や中学校
ちゅうがっこう

の通常
つうじょう

の学級
がっきゅう

でも、国語
こ く ご

や算数
さんすう

などの教科
きょうか

ごとに学年
がくねん

ごとの計画
けいかく

があり、「その結果
け っ か

はどうだったのか」につ

いては、子
こ

どもたちひとり一人
ひ と り

についてお知
し

らせします。特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

では計画
けいかく

の段階
だんかい

から、ひとり一人
ひ と り

の子
こ

どもたちについて個別
こ べ つ

に作
つく

り、「結果
け っ か

」だけではなく「次
つぎ

はなにをしたらいいか」についてもお知
し

ら

せします。それは次
つぎ

のような理由
り ゆ う

からです。 

 特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

で学
まな

ぶ子
こ

どもたちの様子
よ う す

は、学年
がくねん

が同
おな

じであってもひとり一人
ひ と り

、違
ちが

います。だか

ら、「この 1年間
ねんかん

で、どんな力
ちから

をつけていきたいか」も個別
こ べ つ

に決
き

めていく必要
ひつよう

があります。 

 特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

で学ぶ子
こ

どもたちの得意
と く い

なこと、苦手
に が て

なこともひとり一人
ひ と り

、違
ちが

います。だから、学
まな

ぶための手
て

だても個別
こ べ つ

に工夫
く ふ う

する必要
ひつよう

があります。 

 以上
いじょう

のことからもおわかりのように、個別
こ べ つ

の指導
し ど う

計画
けいかく

は「個別
こ べ つ

指導
し ど う

の計画
けいかく

」ではありません。特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

では、クラスや学年
がくねん

、学部
が く ぶ

全体
ぜんたい

で行っている授業
じゅぎょう

についても、目標
もくひょう

と手だては子
こ

どもたち一人
ひ と り

一人
ひ と り

について異
こと

なります。だから、「みんなでやっている授業
じゅぎょう

」についても個別
こ べ つ

の指導
し ど う

計画
けいかく

が必要
ひつよう

なのです。 

 

 前回
ぜんかい

、紹介
しょうかい

した個別
こ べ つ

の教育
きょういく

支援
し え ん

計画
けいかく

（埼玉県
さいたまけん

では「教育
きょういく

支援
し え ん

プラン A」）と個別
こ べ つ

の指導
し ど う

計画
けいかく

との関係
かんけい

は、次
つぎ

のようになります。 

 「どんな大人
お と な

に成長
せいちょう

していくのか」という将来
しょうらい

への見通
み と お

しをもって、そこに向
む

けて学校
がっこう

、本人
ほんにん

・

保護者
ほ ご し ゃ

、福祉
ふ く し

や医療
いりょう

などが何
なに

をするのかを示
しめ

すのが個別
こ べ つ

の教育
きょういく

支援
し え ん

計画
けいかく

です。 

 個別
こ べ つ

の教育
きょういく

支援
し え ん

計画
けいかく

が示す将来
しょうらい

の姿
すがた

にむけて、当面
とうめん

、向
む

こう 1年間
ねんかん

で子
こ

どもたちが何
なに

を目指
め ざ

し、

そのために先生
せんせい

は何
なに

をするのか、その結果
け っ か

はどうであったか、学校
がっこう

での指導
し ど う

や支援
し え ん

をどう改善
かいぜん

する

のかを示
しめ

すのが個別
こ べ つ

の指導
し ど う

計画
けいかく

です 

 

 次
つぎ

に、学校
がっこう

の先生
せんせい

が個別
こ べ つ

の指導
し ど う

計画
けいかく

を作成
さくせい

する上
うえ

での注意
ちゅうい

点
てん

を述
の

べます。 

 個別
こ べ つ

の指導
し ど う

計画
けいかく

は本人
ほんにん

、保護者
ほ ご し ゃ

、学校
がっこう

内外
ないがい

の関係
かんけい

者との情報
じょうほう

共有
きょうゆう

のツールとしても活用
かつよう

されるも

のです。したがって学校
がっこう

外
がい

の職種
しょくしゅ

の人
ひと

たちにも理解
り か い

できる言葉
こ と ば

で記述
きじゅつ

される必要
ひつよう

があります。 

 新
あたら

しい特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

学習
がくしゅう

指導
し ど う

要領
ようりょう

では「個別
こ べ つ

の指導
し ど う

計画
けいかく

の実施
じ っ し

状 況
じょうきょう

の評価
ひょうか

と改善
かいぜん

を、教育
きょういく

課程
か て い

の評価
ひょうか

と改善
かいぜん

につなげていくよう工夫
く ふ う

すること」 (第
だい

1章
しょう

第
だい

2節
せつ

4) と明記
め い き

されています。このこと

をふまえ、個別
こ べ つ

の指導
し ど う

計画
けいかく

の評価
ひょうか

を学校
がっこう

全体
ぜんたい

の教育
きょういく

課程
か て い

の改善
かいぜん

につなげていく学校
がっこう

運営
うんえい

が求
もと

められ

ています。 

 

 新
あたら

しい小学校
しょうがっこう

学習
がくしゅう

指導
し ど う

要領
ようりょう

及び中学校
ちゅうがっこう

学習
がくしゅう

指導
し ど う

要領
ようりょう

では、特別
とくべつ

支援
し え ん

学級
がっきゅう

在籍者
ざいせきしゃ

と通級
つうきゅう

指導
し ど う

教室
きょうしつ

利用者
りようしゃ

についても、個別
こ べ つ

の教育
きょういく

支援
し え ん

計画
けいかく

と個別
こ べ つ

の指導
し ど う

計画
けいかく

の作成
さくせい

が義務
ぎ む

付
づ

けられています。特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

は、小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

に「個別
こ べ つ

の指導
し ど う

計画
けいかく

をどのように作
つく

り、どのように使
つか

うのか」についてのモ

デルを示
しめ

す役割
やくわり

があるといえます。 


